
«Les anges gardiens: si loin, si proches»: tel était le 
thème de la soirée organisée par l’Eglise catholique 
de Genève en vieille ville le 2 octobre, fête des anges 
gardiens, avec la linguiste et thérapeute Margherite 
Kardos et le professeur et exégète Thomas Römer. 
L’occasion de s’interroger sur l’identité et le statut 
des anges et d’abandonner bien des idées reçues.

«Représentés avec des ailes, 
habillés de blanc, les anges fas-

cinent par leur mystère. Ils sont à 
la fois familiers en tant que figures 

tutélaires et étrangement lointains en 
leur qualité de messagers des dieux. Ils 
existent dans toutes les religions depuis 
la nuit des temps. (…) C’est une sorte 
de plus petit dénominateur spirituel 
commun», a relevé en ouverture Em-
manuel Tagnard, modérateur de la soi-
rée. Et les anges «ont une place de choix 
dans l’histoire de l’art», en témoignent 
l’icône de la Trinité d’André Roublev 
ou l’ange au sourire de la cathédrale 
de Reims. Des putti de la Renaissance 
à Marc Chagall et Arcabas – avec ses 
anges à bicyclette –, de Wim Wenders, 
Tintin – «qui ne se rappelle pas du com-
bat entre le bon et le mauvais ange se 
manifestant dans les rêves du capitaine 
Haddock ou de Milou? – et Niki de 
Saint-Phalle à Joséphine, ange gardien, 
les anges peuplent notre imaginaire. 
Enfin, «une ancienne tradition biblique 
veut que chaque enfant soit confié à un 
ange gardien à sa naissance».
Et «quelle est la signification des anges 
dans la Bible? Que peut-on dire d’eux 
dans un contexte contemporain? Faut-
il croire à leur existence dans le monde 
invisible?». Autant de questions évo-
quées au cours de la soirée par le biais 
de deux approches complémentaires.

Une expérience spirituelle
D’un côté les Dialogues avec l’ange, de 
Gitta Mallasz, dont Margherite Kardos 
était une amie proche, gardienne de 
son héritage spirituel par l’association 
ADDA, qu’elle préside, qui s’occupe 
de di�user les Dialogues. De l’autre 
la Bible avec Thomas Römer, profes-
seur titulaire de la chaire «Milieux bi-
bliques» au Collège de France et ancien 
professeur d’exégèse à l’Université de 
Genève et d’Ancien Testament à l’Uni-
versité de Lausanne.
Dialogues avec l’ange est la transcrip-
tion d’une expérience spirituelle vécue 

Ci-dessous
L’archange Raphaël et Tobie, huile  
sur panneau, 1512-1514, le Titien.

Les anges, 
maîtres 
intérieurs 
et guides

Geneviève de Simone-Cornet

R E L I G I O N  | S P I R I T U A L I T É

©
 F

ra
nc

es
co

 T
ur

io
 B

oh
m

. A
ll 

ri
g

ht
s 

re
se

rv
ed

 2
0

23
/B

ri
d

g
em

a
n 

Im
a

g
es

34 No 41 – 12 OCTOBRE 2023

34-35_Religion_EM41.indd   34 09.10.23   16:00



35

pendant la Seconde Guerre mondiale 
par quatre amis hongrois du 25 juin 
1943 au 24 novembre 1944 alors que 
les nazis envahissent leur pays et dé-
portent les juifs: Hanna et Joseph Dal-
los, Gitta Mallasz et Lili Strausz. Eux 
qui étaient jeunes et sportifs ont vécu 
là un retournement, «un face-à-face 
avec l’essentiel», a relevé Margherite 
Kardos, «une purification de leurs lan-
gues, de leurs yeux, de leurs oreilles 
et de leurs cœurs». Cela en des heures 
tragiques pour leur pays.
Qu’ont-ils vécu? Hanna a transmis 
au cours de 88 entretiens des paroles 
qu’elle disait émaner d’un maître inté-
rieur ou d’un ange. Des paroles retrans-
crites par Gitta Mallasz et Lili Strausz. 
Gitta, seule survivante – les trois autres 
sont morts en déportation –, réfugiée 
en France, les traduira en français. Une 
première édition est publiée en 1976, 
une seconde en 1990 – c’est un succès 
de librairie.
Margherite Kardos a décrit les anges 
comme des «maîtres intérieurs» qui 
«arrivent toujours dans les failles, 
quand on ne s’y attend pas». D’eux 
émane «un amour inconditionnel, une 
force bienveillante infinie» qui opère 
«une mise à nu».

Aider les humains
Et dans la Bible, où sont les anges et 
quelle est leur mission? Leur première 
mention remonte à l’Ancien Testament, 

à l’histoire d’Agar et Sarah, la femme 
d’Abraham, a relevé Thomas Römer: 
un ange dialogue avec Agar, servante 
d’Abraham enceinte d’Ismaël, près 
d’une source. Puis l’ange du Seigneur 
parle à Moïse du sein du buisson ar-
dent; Josué voit un ange muni d’une 
épée; un ange barre la route à l’ânesse 
de Balaam. Il y aussi le songe de Jacob: 
«Une échelle était dressée sur la terre, 
son sommet touchait le ciel, et des 
anges de Dieu montaient et descen-
daient», symboles du lien entre le ciel 
et la Terre; et la vocation de Gédéon, 
qui lui est révélée par un ange.
Pour Margherite Kardos, les anges, 
envoyés par l’Esprit, ont pour mission 
d’aider les humains à «devenir vi-
vants, à naître une seconde fois: ‘Que 
le nouvel être naisse en vous, disent les 
Dialogues, prenez conscience de votre 
grandeur’. Le but, c’est que l’homme 
découvre ses vraies dimensions». Ainsi 
«l’ange nous ouvre à la vraie vie, qui est 
une et indivisible», «naissance et mort 
sont couple et non vie et mort».

Intercesseurs et médiateurs
Que font les anges? Dans la Bible, un 
ange guide Isaac, fils d’Abraham, dans 
son voyage; l’ange Raphaël conduit To-
bie et le défend contre les démons; les 
psaumes aussi les mentionnent, a pré-
cisé Thomas Römer. Les anges inter-
cèdent pour «les petits», les chrétiens, 
et les protègent, eux qui se tiennent 

devant la face de Dieu; ils louent le 
Seigneur; et ces «fils de la lumière» 
combattent les fils des ténèbres.
Jésus a-t-il été aidé par des anges? A 
l’étable de Bethléem, rapporte Luc, 
c’est l’armée céleste qui est présente; 
à Gethsémani, c’est l’ange de la conso-
lation; chez Marc, c’est un homme ha-
billé de blanc qui annonce la Résurrec-
tion, chez Matthieu, c’est un ange qui 
roule la pierre du tombeau. C’est l’ange 
Gabriel qui est envoyé à Marie pour lui 
annoncer la naissance de Jésus comme 
il avait été envoyé à Zacharie pour la 
naissance de Jean Baptiste. L’ange, a 
souligné Thomas Römer, indique que 
«nous sommes en présence du divin».
Il y a, dans l’Apocalypse, les anges des 
sept Eglises; et des visions dans les-
quelles les Anciens, qui sont les chré-
tiens, louent Dieu avec les anges. Le 
combat, aussi, de l’archange Michel et 
de ses anges contre Satan et ses anges 
afin de le chasser du ciel; Satan l’ange 
rebelle, l’ange déchu qui, «parce qu’il 
a refusé de reconnaître Adam comme 
la première créature de Dieu, est banni 
du ciel», ajoute Thomas Römer. Michel 
protège et juge, pesant les âmes sur une 
balance.
Les anges peuvent être des amis, des 
voisins ou des connaissances qui, à 
un moment crucial de notre vie, nous 
adressent des paroles justes et éclai-
rantes. Ils sont, comme les saints, des 
médiateurs entre Dieu et nous et des 
guides qui nous accompagnent pour 
que nous ne nous égarions pas. |

L’adoration des bergers, miniature  
de l’évangile de Vaspourakan,  
12e siècle, école arménienne.
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Gitta Mallasz, 
Dialogues avec 
l’ange (Flam-
marion, collec-
tion Aubier, 
396 pages).
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