
LISTE DES GROUPES -LEUR LOCALISATIONS - LES CONTACTS
-février 2026-

CODE 
POSTAL

Ville Nom Contact Mail Contact (*)

BELGIQUE BRUXELLES Delphine SDIKA delphinesdika[@]gmail.com
BELGIQUE 6820 FLORENVILLE Daniel STEPHANY daniel.stephany[@]icloud.com
BELGIQUE NAMUR Valérie HOUYOUX valeriemindfulness[@]gmail.com

FRANCE 09300 LAVELANET Geneviève LOVIE gmlovie[@]yahoo.fr
FRANCE 13 000 MARSEILLE Pascal BERRIOT pascal.berriot[@]gmail.com
FRANCE 13 007 MARSEILLE Nassera HENNI nasserahenni[@]gmail.com 
FRANCE 25460 ETUPES Jacques BINET jacques-binet[@]orange.fr
FRANCE 26 100 ROMANS Catherine COLLOMBET catherine.collombet11[@]gmail.com
FRANCE 27 580 CHAISE-DIEU-DU-THEIL Anne ABITA anne.abita[@]free.fr
FRANCE 31 000 TOULOUSE Evelyne et Pascal FONTAINE-VOGEL e.p.fontaine.vogel[@]gmail.com
FRANCE 33 270 BORDEAUX Brigitte BONNET brigittebonnet33[@]sfr.fr 
FRANCE 34 000 MONTPELLIER (Nord-Est) Danielle CHALBOS jld.chalbos[@]gmail.com
FRANCE 34 000 MONTPELLIER (Centre) Valérie JOURDAN valerie[@]heydlauf.net 
FRANCE 35 000 RENNES Marjolaine BONNANT marjolaine.bonnant[@]gmail.com
FRANCE 38 000 GRENOBLE Monique CAILLET moniquecaillet[@]gmail.com
FRANCE 38 500 VOIRON-COUBLEVIE Agnès DELACROIX agnes.pindelacroix@gmail.com
FRANCE 46 000 LOT Florence LOUIS florencelouis[@]icloud.com
FRANCE 56 330 PLUVIGNIER Mélanie-Noura BUONOMO melaniebuonomo[@]yahoo.fr
FRANCE 57 000 METZ Noëlle SEDLBAUER noelle.sedlbauer[@]gmail.com
FRANCE 64 480 USTARITZ Gabriel OYHARZABAL g.oyharzabal[@]free.fr
FRANCE 71 990 LA COMELLE Martine BODILIS bodilismartine[@]gmail.com
FRANCE 75 020 PARIS Sophie TZVETAN sophie.tzvetan@gmail.com
FRANCE 75 004 PARIS Aurélie CHALBOS aurelie.chalbos[@]lacitedesconsciences.fr
FRANCE 78 180 MONTIGNY LE BX Bernard PELISSONNIER bernard.pelissonnier[@]gmail.com
FRANCE 86 000 POITIERS Véronique VERGONA vvergona[@]outlook.fr

HONGRIE BUDAPEST Làszlo BIRO biro89laszlo[@]gmail.com 
LIBAN BEYROUTH Soula SAAD soula2[@]me.com
SUISSE ECOTEAUX Yvan BOURGEOIS yvanbourgeois[@]yahoo.fr
SUISSE GENEVE Olivier CONOD o.conod[@]netplus.ch
SUISSE ORBE Olivier CONOD o.conod[@]netplus.ch
SUISSE ORZENS Olivier CONOD o.conod[@]netplus.ch

VISIO BREST Marie-Thérèse LE MARTELOT mthlemartelot[@]gmail.com
VISIO PARIS Aurélie CHALBOS aurelie.chalbos[@]lacitedesconsciences.fr

FRANCE 06 300 NICE Hélène QUENEL allanoee[@]gmail.com 
FRANCE 10 210 TROYES Francis et Caroline RAISIN francis.raisin[@]orange.fr
FRANCE 17 000 LA ROCHELLE Maria BOUANANE hello[@]mariabouanane 
FRANCE 30 700 UZÈS Myriam GOUBEY myriamgoubey[@]gmail.com 
FRANCE 44 420 LA TURBALLE Hélène HAMELAIN helene.hamelain[@]orange.fr
FRANCE 72 000 LE MANS Yann HOUDYER yann.houdyer[@]gmail.com
FRANCE 74 200 THONON LES BAINS Joëlle MARCZAK joelle.marczak[@]wanadoo.fr 
FRANCE 92 600 ASNIERES Stéphane FUSELLIER fuselliers[@]hotmail.com

Groupes en Visio

Groupes en formation


